掌握故事的节奏

节奏一词，本意为音乐中音的长短、强弱有规律地交替出现的现象，后比喻均匀的，有规律的工作或活动的进程。节奏表现在故事中，是故事铺陈适当、有张有弛而形成的规律。

节奏在故事中的重要性，犹如听音乐时的感受。如果一首曲子乱七八糟颠三倒四，听众一定苦不堪言，即便有再好的音乐主旨也无济于事。同理，一个再好的点子，如果讲述的节奏“出人意料”，一定会让读者感觉无从领会。
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故事的节奏就是故事情节推进的快慢程度，也就是情节的详略问题。故事会不会吸引人，很大程度上取决于它是否有节奏感。有些故事主次分明，有张有弛，让人看了很“舒服”；而有些故事事无巨细，婆婆妈妈，絮絮叨叨，让人看了厌烦，甚至看不下去，这是为何?关键是没有掌握故事的节奏。故事节奏最基本的要求是紧凑明快，表现在没有一句多余、华而不实、对情节发展无益的话，每一句都在为故事向前推进服务。
故事节奏出现问题，常见以下几种： 
1、流水账式。整个稿子一口气读下来，没有重点，没有轻重缓急，读后不知所云。流水账式一般有两种临床表现，一个是多语症，另一个是失语症。前者话很多，没有中心，后者缺少细节，显得缺漏多。
2、头重脚轻式。临床表现为大头病，整个稿子读下来明显感到重心不稳，头大身子小。故事本应层层递进，渐入佳境，如果一开篇就占了三之一强，却还未进入正题，读者自然就没有多大的耐心看下去了。
3、仓促结尾式。临床表现为鸵鸟病，顾头不顾尾。整个故事读起来感觉前面精彩，结尾遗憾，缺乏力度。编萝编筐重在收口，故事的结尾对全文的概括有着非常重要的作用，一个漂亮有力度的结尾，能为故事增色不少。
4、碎语式。该病和流水账式不太相同，流水账式是全篇都存在着节奏问题，而碎语式主要是突法型病症，多发生在所谓的猪肚部分。故事罗嗦，缺乏节制，更可怕的是这种碎语式如果发生在故事的高潮部分，会导致高潮不高，十分影响故事的推动。
故事的最终目的，是要读者获得阅读愉悦感，就把读故事比做一次旅游吧，故事开头就要吊起读者的胃口，而故事发展的节奏就像旅游车的车速，一般情况下匀速前进，遇到好景点就着重欣赏下，一路上心情舒畅，最终高高兴兴归来。这个过程需要作者掌控，努力做一个好导游吧。
如何把握好故事节奏呢？即用简略的叙述处理平谈的过程和情节，偶然性要弱化，引出来就行，不要画蛇添足，要用浓墨重彩强化关键性的情节，合理把握整体篇幅的比例，做到疏密相间，张驰有度。
构思故事时，这篇作品在哪个地方出效果，哪个地方打动人，一定要心中要有数，笔墨的重点应放在冲突最尖锐、感情最激荡、趣味最浓厚的地方，做到该快的地方快，该慢的地方慢，该详的详，该略的略，使故事有节奏感，波澜起伏，讲起来娓娓动听。
如果把故事的结构比喻成人的骨骼，语言比喻成皮肤，观点比喻上人的大脑，那么似乎可以把节奏比喻上人的血液。血液在人体中流的畅快，毫无阻隔，那么这个人看起来也会显得精神饱满，充满活力，反之则会给人一种病恹精神不振的感觉。因此故事节奏能否把握好，直接影响到故事的质量。
当然，故事节奏也不能太快，太快了读者“消化不良”，同样也没效果，这就如开车，该快的地方要快，该慢的地方要慢，否则乘客坐了都不舒服，甚至出事故。

·思考题：如何理解节奏在故事创作中的作用？

·作业题：收集邻里故事素材，创作节奏疏密相间、张驰有度的故事。
